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Donazione di sangue del 23 novembre 2023

Si comunica che, nell’ambito del progetto “Doniamo il Sangue”, il giorno 23 novembre 2023, l’associazione
“AVIS”, sarà presente, dalle ore 08.00 alle ore 12.00 presso la sede associata di Via Romolo Trinchieri, 49
per accogliere le eventuali donazioni.

Si comunica, inoltre, che è prevista un’ulteriore donazione per il giorno 30 novembre2023, riservata agli
studenti di Viale della Primavera, con modalità che saranno successivamente comunicate. La donazione di
sangue richiede un piccolo impegno da parte Vostra, ma può contribuire alla salvezza di una vita.

La donazione del sangue va anche a vantaggio della salute del donatore; in occasione di ogni donazione è
prevista una serie di analisi che successivamente saranno inviate al donatore. Per il prelievo si usa materiale
sterile, a garanzia del donatore e del ricevente. Il sangue prelevato viene ricostituito dall’organismo nell’arco
di alcuni giorni. CHI PUO’ DONARE? ? chiunque goda di buona salute;

? abbia tra i 18 e i 65 anni;

? abbia un peso superiore ai 50 Kg;

? non abbia assunto farmaci da almeno 1 settimana;

? non abbia subito interventi chirurgici, endoscopie negli ultimi 4 mesi;

? non abbia eseguito tatuaggi o piercing negli ultimi 4 mesi.

Prima della donazione si può fare una leggera colazione: caffè, thè, fette biscottate con marmellata. Non si
deve assumere latte, derivati del latte e grassi in genere. Contiamo su di Voi e Vi ringraziamo di cuore per il
meraviglioso dono che speriamo vorrete fare. Vi aspettiamo. Si ricorda di portare documento di
riconoscimento e codice fiscale. Per informazioni rivolgersi al prof. Battaglia.

Roma, 15 novembre 2023

Il Dirigente Scolastico Fabio Cannatà Firma autografa omessa ai sensi dell’art. 3 c. 2 D.Lgs. n. 39/1993
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