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PROGETTO TRANS DISCIPLINARE
CAMPUS VELICO- SPORTIVO, CULTURALE E NATURALISTICO

CAMPUS VELICO- SPORTIVO — NATURALISTICO E CULTURALE
MARINA DI CAMEROTA
VILLAGGIO DELL’ISOLA
PERIODO DAL 7 ALL’11 APRILE 2025
5GG -4 NOTTI

Spett.le

I.I.S. GIORGIO AMBROSOLI
Viale della Primavera nr. 207
00172 Roma

PROGRAMMA DI MASSIMA — REFERENTE DOCENTE PROF. GIULIANO TEL .392/6159746
1°GIORNO 7 APRILE 2025

Ore 07,00 Ritrovo dei partecipanti in viale Primavera 207, di fronte centro commerciale Roma sud est Centocelle
sistemazione bagagli sui pullman e partenza per Paestum;

Ore 12,00 arrivo al parcheggio di Paestum incontro con le guide e inizio dell’attivita culturale programmata:

visita del sito archeologico

Ore 13,30 Termine della visita guidata, pranzo fornito dalle famiglie da consumare al parcheggio dei pullman;

Ore 14,30 Sistemazione del gruppo sui pullman e partenza per Marina di Camerota;

Ore 16,00 circa arrivo al Villaggio dell’lsola di Marina di Camerota posto in via delle Sirene;

Accoglienza del gruppo da parte degli Istruttori, Educatori Sportivi e Animatori;

Check-in consegna dei villini. Sistemazione del gruppo in unica struttura;

Ore 17,30 tutti a bordo piscina per la presentazione del progetto. Subito dopo inizio dell’attivita teorica di cui al
progetto vela Scuola;

Ore 18,30 bagno in piscina e/o in spiaggia a scelta degli studenti. Per la piscina & obbligatorio avere la cuffia quindi si
consiglia portarla al seguito per chi non ce I'ha € possibile acquistarla alla reception;

Ore 20.30 cena servita al ristorante del Villaggio;

Ore 21,00 Animazione serale teatro, Karaoke, balli di gruppo;

Ore 23.30 termine delle attivita tutti a letto buonanotte;

Vigilanza notturna da parte del personale del villaggio cancello centrale chiuso ingressi al mare chiusi quindi i docenti
addetti alla vigilanza possono riposare serenamente in quanto il personale del Villaggio qualora ci fossero emergenze
particolari vengono avvisati tempestivamente
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2°GIORNO 8 APRILE 2025

Ore 07,30 Sveglia;

Ore 08,00 colazione a buffet al ristorante del villaggio;

Ore 09,00 briefing per iniziare le attivita con la suddivisione in sottogruppi ed effettuare le attivita a rotazione

Ore 09,30 Attivita veliche, Sup e canoa; Laboratori Sportivi a cura di Educatori Sportivi in arenile e c/o il campo
polivalente con erba sintetica all’'interno del villaggio. Si garantisce che i ragazzi faranno attivita in mare di vela,
kayak, Sup almeno due ore continuative al giorno a rotazione oltre a tutte le attivita a terra in arenile tra cui beach
volley, beach soccer, frishi e tanto altro;

Ore 13,00 pranzo c/o il ristorante del villaggio;

Ore 14,00 relax a bordo piscina con I'assistenza degli Istruttori e animatori;

Ore 15,00 riprendono le attivita in mare e in arenile cambiando le rotazioni dei gruppi;

Ore 17,30 merenda per tutti in spiaggia;

Ore 18.00 laboratorio di biologia Marina (Progetto Europeo Anton Dohrn di Napoli). Questa attivita potrebbe essere
anticipata alla mattina in base al programma definitivo che fara il direttore della Scuola Vela anche in base alla
situazione climatica del momento;

Ore 20.30 cena servita al ristorante del villaggio

Ore 21.00-23.30 animazione serale

Ore 23.30 termine delle attivita tutti a letto buona notte

Vigilanza notturna a cura di personale della struttura ricettiva

3°GIORNO 9 APRILE 2025

Ore 07,30 Sveglia;

Ore 08,00 colazione al ristorante del Villaggio;

Ore 09.30 1 sottogruppo fara Attivita naturalistiche a cura di guide provinciali “IL SENTIERO DEL Mediterraneo con
partenza direttamente dal Villaggio con guide naturalistiche autorizzate;

il secondo sottogruppo iniziera le attivita veliche a rotazione dalla spiaggia della Calanca oltre alle attivita di Sup,
Kayak, Body Surf a rotazione;

il terzo gruppo attivita sportive in arenile beach soccer, beach volley, beach tennis e tante altre attivita;

il quarto gruppo escursione in Motobarca con partenza dal porto per un’attivita culturale, naturalistica nella riserva
Patrimonio Unesco di Baia degli Infreschi. Durante la visita alle grotte e al parco ci si ferma per un bagno nelle acque
limpide e trasparenti e principalmente nella spiaggia piu bella d’Italia premiata dal 2013 al 2016. Si consiglia portare
al seguito cappellino, occhiali da solo t-sht di riserva, telo da bagno;

Rientro al porto visita del Museo del Mare;

Attivita di Biologia Marina, attivita sportive in arenile con gli educatori sportivi a rotazione;

| gruppi si alternano nelle varie attivita;

Ore 13,00 Pranzo servito al ristorante del villaggio;

Ore 14,00 relax a bordo piscina con I'assistenza degli Istruttori e animatori;

Ore 15,00 Attivita di Orienteering al villaggio con cartografia e lanterne a cura del prof. Colarusso prima una breve
spiegazione della parte teorica e subito dopo la parte pratica (questa attivita e sostituibile con altra attivita)

Iniziano anche le altre attivita sportive in acqua vela- sup — kayak — wind surf;

Ore 17,30 terminano le attivita programmate

Ore 17,40 merenda
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Ore 18,30 tutti al mare per un bagno

Ore 20,30 Cena servita al ristorante del Villaggio
Ore 21,30 Serata di animazione

Ore 23,30 termine delle attivita

Vigilanza notturna a cura di personale del villaggio

4°GIORNO 10 APRILE 2025

Ore 07,30 Sveglia;

Ore 08,00 colazione a buffet al ristorante del villaggio;

Ore 09,00 briefing per iniziare le attivita con la suddivisione in sottogruppi ed effettuare le attivita a rotazione

Ore 09,30 Attivita veliche, Sup e canoa; Laboratori Sportivi a cura di Educatori Sportivi in arenile e c/o il campo
polivalente con erba sintetica all’'interno del villaggio. Si garantisce che i ragazzi faranno attivita in mare di vela,
kayak, Sup almeno due ore continuative al giorno a rotazione oltre a tutte le attivita a terra in arenile tra cui beach
volley, beach soccer, frisbi e tanto altro;

Ore 13,00 pranzo c/o il ristorante del villaggio;

Ore 14,00 relax a bordo piscina con I'assistenza degli Istruttori e animatori;

Ore 15,00 riprendono le attivita in mare e in arenile cambiando le rotazioni dei gruppi;

Ore 17,30 merenda per tutti in spiaggia;

Ore 18.00 laboratorio di biologia Marina (Progetto Europeo Anton Dohrn di Napoli). Questa attivita potrebbe essere
anticipata alla mattina in base al programma definitivo che fara il direttore della Scuola Vela anche in base alla
situazione climatica del momento;

Ore 20.30 cena servita al ristorante del villaggio

Ore 21.00-23.30 animazione serale

Ore 23.30 termine delle attivita tutti a letto buona notte

Vigilanza notturna a cura di personale della struttura ricettiva

5°GIORNO 11 APRILE 2025

Ore 7.30 sveglia

Ore 8.00 colazione

Ore 9.00 Inizio di tutte le attivita veliche e marinaresche a rotazione dalla spiaggia della Calanca, attivita sportive in
arenile beach volley- beach soccer, giochi in spiaggia a rotazione

Test finale prova di sbarramento a cura dei partecipanti che dovranno rispondere ai test preparati dal presidente
della Scuola Vela per capire qual € stato I'interesse del partecipante durante le attivita, cosa ha appreso durante le
attivita, quali sono stati gli obiettivi raggiunti durante il campus velico. Correzione e valutazioni dei test a cura degli
Istruttori Federali e dei docenti accompagnatori i quali

Escursione in moto barca per chi non ha ancora svolto questa attivita con partenza dal porto di Marina di Camerota
per Baia Degli Infreschi (questa escursione potrebbe essere anticipata)

Attivita multisport beach soccer, beach volley, beach tennis, tornei, piscina

Ore 13,00 pranzo al ristorante del Villaggio

Ore 14,30 Sistemazione bagagli sul pullman e partenza per Roma durante il viaggio soste previste come da
regolamento dei pullman

Ore 20,30 circa arrivo a destinazione fine del servizio.
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N.B. IL PRESENTE PROGRAMMA E DA CONSIDERARSI DI MASSIMA A PRESCINDERE LA VISITA CULTURALE CHE FARA’
IL GRUPPO IL PRIMO GIORNO A PAESTUM (Ricordarsi di portare al seguito elenchi dei partecipanti con carta
intestata della Scuola a firma del Dirigente Scolastico qualora all’ingresso lo dovessero richiedere).

Per le attivita veliche teoriche e pratiche in mare sara il presidente della Cilento a Vela ad organizzare il programma
definitivo dei giorni in base anche alla situazione meteo del momento quindi questo programma & da considerarsi di
massima.

Presidente del circolo Gennaro Attanasio 393 — 6669706

Referente sul posto Agenzia Dr. Mario Volpe 338 8477135

Referente Agenzia Antonio 331/3904624.

Firenze 28.03.2025

IL RESPONSABILE COMMERCIALE
Antonio Grazioso
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